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Analyse environnementale et 
économique des enjeux de 
l’utilisation des combustibles et 
foyers de cuisson en milieu rural au 
Bénin

Dans les zones rurales du Bénin, les foyers de cuisson traditionnels 
restent la principale source d’énergie, entraînant une forte 
consommation de bois et des émissions significatives de CO2. Cette 
étude évalue les avantages économiques et environnementaux des 
foyers améliorés, en particulier le Guev Cooker, qui utilise des biomasses 
alternatives comme les coques palmistes. Les résultats montrent que le 
Guev Cooker réduit efficacement la consommation de bois de feu et les 
émissions de CO2, tout en améliorant la qualité de vie des ménages. Ce 
Policy Brief propose des recommandations pour faciliter l’adoption des 
foyers améliorés et promouvoir une utilisation durable des ressources 
énergétiques en milieu rural.

RÉSUMÉ

POINTS SAILLANTS

L’augmentation 
des revenus et la 
scolarisation des femmes 
favorisent l’adoption 
des combustibles plus 
propres tels que les 
coques palmistes et le 
charbon de bois.

Son utilisation réduit 
l’émission de CO2 de 4,37 
ppm en comparaison 
avec le bois énergie, 
avec une réduction 
globale de 0,853 téqCO2 
pour les ménages 
équipés.

L’introduction du 
Guev Cooker réduit de 
17,15 % l’utilisation du 
bois énergie dans les 
ménages, contribuant 
ainsi à la préservation 
des ressources 
forestières.



INTRODUCTION

MÉTHODOLOGIE

Depuis des millénaires, le bois constitue la 
principale source d’énergie pour la cuisson 
dans les zones rurales et périurbaines 
du Bénin. Cependant, cette dépendance 
aux ressources forestières entraîne une 
déforestation accélérée et une dégradation 
de l’environnement, affectant la santé des 
femmes et des enfants.

Collecte des données

L’étude a été menée auprès de 531 ménages 
dans les départements de l’Ouémé et du 
Plateau, dont 250 équipés de foyers Guev 
Cooker. Les données ont été collectées sur 
l’utilisation des combustibles, la consommation 
de bois, et les émissions de CO2.

Analyse des combustibles et émissions

Des techniques de mesure directe des 
combustibles (en kg) et des émissions de 
CO2 (en ppm) ont été utilisées, ainsi que la 
méthode du GIEC pour valider les données 
d’émissions. Les modèles économétriques 
ont permis d’évaluer les effets des variables 
sociodémographiques sur le choix des 
combustibles et l’impact du Guev Cooker sur la 
consommation de bois et les émissions de CO2.

En réponse à ces défis, le foyer de cuisson 
amélioré Guev Cooker a été introduit pour 
réduire l’utilisation de bois et les émissions 
de CO2. Ce Policy Brief analyse les effets 
économiques et environnementaux de 
l’utilisation de ce foyer dans les zones rurales 
et propose des pistes pour encourager son 
adoption dans les ménages béninois.
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RÉSULTATS PRINCIPAUX

Influence des facteurs sociodémographiques 
sur le choix des combustibles

Les résultats montrent que la scolarisation des 
femmes et le revenu des ménages influencent 
fortement l’adoption des combustibles 
alternatifs et des foyers améliorés. Les femmes 
scolarisées sont 11 % moins susceptibles 
d’utiliser exclusivement du bois et privilégient 
davantage le charbon et les coques palmistes.

Réduction de la pollution par l’utilisation des 
coques palmistes

L’utilisation des coques palmistes comme 
combustible réduit les émissions de CO2 
de 4,37 ppm en comparaison avec le bois 
énergie. Les foyers améliorés comme le Guev 
Cooker permettent une réduction de 50 % des 
émissions par rapport aux foyers traditionnels.

Impact du Guev Cooker sur la réduction de la 
déforestation et les émissions de CO2

L’introduction du Guev Cooker dans les 
ménages a permis de réduire de 17,15 % 
l’utilisation du bois de feu, diminuant ainsi 
la pression sur les ressources forestières. Le 
Guev Cooker consomme 2,11 kg de bois par 
jour, contre 4,17 kg pour les foyers traditionnels, 
entraînant une réduction significative des 
émissions de CO2.



RECOMMANDATIONS POLITIQUES

Sensibiliser à l’importance des foyers 
améliorés

Des campagnes d’information doivent être 
menées pour sensibiliser les communautés 
aux avantages des foyers améliorés, tels 
que la réduction des coûts énergétiques et 
l’amélioration de la santé.

Subventionner les foyers améliorés pour 
encourager leur adoption

Pour permettre aux ménages à faibles revenus 
d’accéder aux foyers Guev Cooker, il est 
essentiel de fournir des subventions ou des 
crédits adaptés. Une adoption à grande échelle 
de ces foyers réduira la pression sur les forêts 
et les émissions de CO2.

Soutenir la production de biomasse 
écologique

Pour remplacer le bois de feu, il est 
recommandé d’encourager la production de 
biomasse écologique, notamment les coques 
palmistes. Cela nécessite des incitations pour 
les producteurs locaux et un accès facilité pour 
les consommateurs.

Renforcer les infrastructures de reboisement 
et de conservation des forêts

Pour compenser la déforestation, des 
campagnes de reboisement et des 
programmes de conservation des forêts 
doivent être renforcés, en impliquant les 
communautés locales dans la gestion durable 
des ressources forestières.

Pour renforcer l’adoption des foyers améliorés et diminuer l’impact environnemental des 
ménages, plusieurs recommandations sont formulées.
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